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Celebramos com orgulho os 47 anos da SIAS no setor 
de previdência complementar, reafirmando nosso 
compromisso com a ética, a solidez e a transparência na 
gestão do seu futuro.

Nesta edição, destacamos a prestação de contas com 
a divulgação do Relatório Anual de Informações (RAI 
2025), consolidando nossos resultados financeiros e 
operacionais. No âmbito dos benefícios assistenciais, 
apresentamos a nova tabela da Odontoprev, reajustada 
em junho apenas pelo IPC-Fipe, e detalhamos a 
migração da Unimed Ferj para seus novos canais de 
atendimento exclusivamente digitais.

Por fim, alertamos sobre a importância crucial de manter 
seu cadastro atualizado no Espaço do Participante, 
garantindo que você receba todos os nossos 
comunicados oficiais e evite inconvenientes.
Boa leitura!
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ATUALIZE SEUS 
DADOS E MANTENHA O 
VÍNCULO COM A SIAS!

PAGAMENTO DE BENEFÍCIOS

Conheça o E-participante: o seu canal direto com 
a SIAS!
A SIAS oferece aos seus participantes e assistidos 
o Espaço do Participante (E-participante) – uma 
plataforma online prática e segura, feita para 
facilitar o seu dia a dia.

Nele você pode:

Acesse de onde estiver, com poucos cliques www.
sias.net.br. Fique no controle do seu plano com o 
E-participante!

Manter seu cadastro atualizado é fundamental 
para que você continue recebendo todas 
as informações importantes da SIAS, como 
comunicados oficiais, novidades sobre os planos, 
reajustes, benefícios e muito mais.
Pedimos especial atenção à atualização do seu 
endereço residencial, telefone e e-mail. Esses 
dados garantem que você esteja sempre bem 
informado e conectado com a SIAS.
Atualize seus dados pelo E-participante ou entre 
em contato com a SIAS.
Sua participação faz a diferença!

Confira abaixo as datas previstas para o pagamento 
dos benefícios da folha de suplementação de 
aposentadoria e pensão para o ano de 2026:

ESPAÇO DO PARTICIPANTE

CENTRAL DE ATENDIMENTO 
DA SIAS
O atendimento presencial ocorre às terças e 
quartas-feiras, das 9h às 17h.

Já o atendimento virtual, por telefone, e-mail e 
Whatsapp, funciona de  segunda à sexta-feira, 
também das 9h às 17h.

Canais de contato:

CURTINHAS

Consultar informações do seu plano

Emitir 2ª via de boletos de contribuição

Atualizar seus dados cadastrais

Acessar o Informe de Rendimentos e Contribuições
E muito mais!

Whatsapp: (21) 97459-7918 – somente 
para mensagens de texto
E-mail: atendimento@sias.org.br
Site: www.sias.org.br/contato/

 

 
(*) Adiantamento dos 50% do abono anual

(**) Saldo dos 50% do abono anual

PAGAMENTO DE
BENEFÍCIOS 2025

MÊS DIA

ABRIL (*)

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO (**)

DEZEMBRO

JANEIRO

FEVEREIRO

MARÇO

21 de Janeiro

21 de Fevereiro

21 de Março

22 de Abril

21 de Maio

20 de Junho

21 de Julho

21 de Agosto

19 de Setembro

21 de Outubro

21 de Novembro

19 de Dezembro

www.sias.net.br
http://www.sias.net.br
http://www.sias.net.br
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521974597918&text&type=phone_number&app_absent=0
mailto:atendimento@sias.org.br
mailto:atendimento@sias.org.br
www.sias.org.br/contato/
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SIAS CELEBRA 47 ANOS 
CUIDANDO DO SEU FUTURO
No dia 29 de maio de 2026, a SIAS comemora 
com muito orgulho seus 47 anos de atuação no 
setor de previdência complementar. Desde a nossa 
fundação em 1979, construímos uma história 
baseada na dedicação, no compromisso e, acima 
de tudo, na confiança mútua com os milhares 
de participantes, assistidos e beneficiários que 
representam a nossa razão de ser.

Nossa missão principal continua sendo contribuir 
para a complementação previdenciária e o bem-
estar dos servidores do IBGE, gerindo nossos 
planos com ética, máxima responsabilidade e total 
transparência.

Ao longo destas mais de quatro décadas, evoluímos 
e nos modernizamos para garantir a excelência no 
atendimento e a solidez do seu patrimônio.

Nesta data tão significativa, expressamos nossa 
profunda gratidão a todos os conselheiros, diretores, 
colaboradores e parceiros que nos ajudam a trilhar 
esse caminho de sucesso diariamente. O nosso 
muito obrigado também ao IBGE, Patrocinador-
Instituidor, por seu apoio contínuo ao longo desse 
tempo.

Parabéns a todos que fazem parte desta bela 
história. Continuamos firmes no propósito de 
construir o seu amanhã com toda a tranquilidade e 
segurança!

AGRADECIMENTO ESPECIAL
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MANTENHA SEU CADASTRO 
ATUALIZADO E EVITE 
TRANSTORNOS
Muitas vezes, a correria do dia a dia nos faz 
esquecer de pequenos detalhes, mas manter seus 
dados atualizados junto à SIAS é fundamental para 
garantir o recebimento de comunicados oficiais 
importantes, avisos sobre seus planos, reajustes e 
benefícios.

Inconvenientes sérios podem ser causados por 
cadastros incorretos, como a falta de recebimento 
de correspondências físicas ou eletrônicas, 
notificações de cancelamento e faturas pendentes.

Fazer a atualização é simples, rápido e totalmente 
seguro. Você mesmo pode atualizar seus dados 
cadastrais acessando o E-participante em www.
sias.net.br. Se preferir, entre em contato direto 
com a nossa Central de Atendimento pelo e-mail 
atendimento@sias.org.br.

Sua participação ativa faz toda a diferença para o 
nosso relacionamento!

E-mail: Cadastre sempre mais de um e-mail em 
nosso sistema, preferencialmente incluindo um 
e-mail pessoal. Contas corporativas do IBGE e de 
outras empresas costumam ter filtros de segurança 
(anti-SPAM) rigorosos que podem reter nossos 
comunicados e notificações de forma automática.

Celular: Fundamental para contatos de emergência 
e envio de alertas importantes via WhatsApp.

Endereço Residencial: Indispensável para o 
envio correto de boletos e documentações físicas.

COMO ATUALIZAR?

ATENÇÃO AOS SEUS DADOS PRINCIPAIS:
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RAI 2025 JÁ ESTÁ DISPONÍVEL 
PARA CONSULTA
Em linha com o nosso pilar de governança, 
transparência e responsabilidade com a prestação 
de contas, a SIAS informa aos seus participantes 
e assistidos que o Relatório Anual de Informações 
(RAI) relativo ao exercício de 2025 já se encontra 
disponível para leitura em nosso portal.

O documento consolida os dados operacionais e 
financeiros da entidade ao longo do último ano, 
apresentando de maneira detalhada:

Convidamos todos a acompanharem de perto o 
crescimento e os números da nossa gestão.

Leia o relatório completo: Clique aqui para ler 
agora o RAI 2025 (Disponível no site oficial da 
SIAS).

Os resultados acumulados dos planos administrados;

O patrimônio social e as demonstrações contábeis, 
financeiras e atuariais;

Os pareceres dos órgãos de fiscalização;

O resumo executivo das nossas políticas de 
investimentos para que você saiba exatamente 
onde e como os recursos garantidores estão sendo 
aplicados.

LEIA O RELATÓRIO COMPLETO:

https://sias.org.br/
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REAJUSTE ANUAL ODONTOPREV 
TERÁ CORREÇÃO APENAS PELO 
IPC-FIPE
Em cumprimento ao contrato estabelecido entre a 
SIAS e a Mapma referente ao plano odontológico 
da Odontoprev, informamos que o reajuste anual 
entra em vigor a partir do mês de junho de 2026. 

Temos uma excelente notícia: a análise da 
sinistralidade do nosso contrato (relação entre 
receitas e a utilização real do plano) no período 
de abril de 2025 a março de 2026 apontou 
que a utilização ficou abaixo do Limite Técnico 

Estabelecido. Com isso, não haverá aplicação de 
reajuste por sinistralidade. 

A atualização financeira será calculada 
estritamente com base na inflação apurada pelo 
IPC-Fipe, que corresponde a um índice de 3,50% 
para este período. 

Confira a tabela com os novos valores que passam 
a viger de junho de 2026 a maio de 2027:

Cuidar do seu sorriso é um investimento que cabe no bolso e reflete na sua saúde integral. A Central de 
Atendimento da SIAS permanece à sua total disposição para esclarecer eventuais dúvidas. 
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SIAS EM 
NÚMEROS
JANEIRO A MARÇO DE 2026
As carteiras de investimentos dos recursos dos 
Planos de Benefícios CLT, RJU e PREVSIAS 
acumularam no 4º Trimestre de 2025, 
respectivamente, as rentabilidades de 12,36%, 
11,50% e 12,85%, superiores às suas metas, 
equivalentes à 8,66% (CLT: INPC + 4,58% 
a.a.), 9,21% (RJU: INPC + 5,11% a.a.) e 8,05% 
(PREVSIAS: INPC + 4,00% a.a.). A rentabilidade 
do PGA, de 12,19%, também ficou acima da 
sua meta de rentabilidade (8,05%). O resultado 
acima das metas no período reflete a exposição 
a títulos atrelados à inflação, como as NTN-
Bs, e a investimentos vinculados ao CDI, que 

As carteiras de Renda Fixa são compostas por 
Títulos Públicos Federais indexados à inflação 
(IPCA) e por Cotas de Fundo de Investimento 
Multimercados Institucional (juros e moeda) de 
Condomínio Aberto que acompanha a variação do 
CDI. O segmento de Empréstimos a Participantes 
e Assistidos contempla somente o saldo das 

parcelas a receber de seus mutuários deduzidos 
das provisões (inadimplência), uma vez que as 
concessões estão suspensas desde 2009. O 
segmento de imóveis possui apenas o registro 
contábil de uma sala comercial localizada no 
Centro do Rio de Janeiro.

proporcionaram um bom retorno com baixo risco.
A alocação global reflete uma exposição maior 
em títulos públicos de Renda Fixa classificados 
contabilmente como “mantidos até o vencimento” 
(curva do papel), com taxa média das carteiras 
superior às das metas dos Planos. E o saldo 
remanescente dos recursos é alocado em Fundo 
de Investimento do segmento de Renda Fixa. 
Os recursos garantidores das reservas técnicas 
dos Planos administrados pela SIAS encerraram 
dezembro de 2025 conforme apresentados a 
seguir:
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ATENÇÃO AOS NOVOS 
CANAIS DIGITAIS DA 
UNIMED FERJ
Buscando modernizar e oferecer soluções mais 
rápidas aos usuários, a Unimed Ferj atualizou 
seus canais de atendimento, priorizando o suporte 
por plataformas digitais a partir de maio de 2026. 

Todos os beneficiários devem ficar atentos: os 
telefones antigos foram descontinuados e não 
prestam mais suporte para pessoas físicas ou 
empresas conveniadas.

Para sua conveniência e agilidade na marcação 
e resolução de dúvidas, atualize a sua agenda de 
contatos imediatamente! 
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(21) 3900-3400 
0800 970 9080 
0800 286 0234 
3861-9051 
4020-0773 

TELEFONES DESCONTINUADOS 
(Não ligue para estes números):

NOVOS CANAIS OFICIAIS DE SUPORTE:

Whatsapp: 
(21) 3900-1717 

Atendimento Telefônico Geral: 
0800 517 0517 

Agendamento de Exames (Hospital): 
(21) 3883-1000

Site Oficial:
unimedrj.coop.br 

Acessibilidade (Auditiva e Fala):
atendimentoacessivel.unimed.com.br

https://api.whatsapp.com/send/?phone=5521974597918&text&type=phone_number&app_absent=0
mailto:atendimento@sias.org.br
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MAIS SEGURANÇA PARA 
VOCÊ E SUA FAMÍLIA!
A SIAS e o Grupo Mapma oferecem seguros com 
preços diferenciados para participantes, assistidos 
e familiares. Cuidar da saúde, da casa, dos bens e 
da família é essencial em todas as fases da vida, 
e pensando nisso, a SIAS firmou parceria com o 
Grupo Mapma para oferecer aos seus participantes, 
assistidos e familiares uma linha completa de 
seguros com condições especiais. Seja para 
proteger o carro, a casa, a bicicleta ou até mesmo 
aquele notebook que seu filho(a) ou neto(a) usa para 
estudar, você pode contar com seguros acessíveis, 
confiáveis e pensados para facilitar a sua vida. 
 
Conheça algumas das opções:

Proteja seu veículo contra roubos, furtos, acidentes 
e até problemas mecânicos. Uma cobertura 
completa que oferece segurança e assistência 
quando você mais precisa. Ideal para quem quer 
dirigir com tranquilidade.

Bicicleta convencional ou elétrica? Não importa: 
sua bike também pode estar protegida! Coberturas 
contra danos, roubos, furtos e até acidentes com 
terceiros. Valores segurados a partir de R$ 500 até 
R$ 75 mil.

SEGURO AUTOMÓVEL

SEGURO BIKE

Smartwatch, celular, notebook, tablet, câmera… 
todos protegidos contra roubo, danos físicos, 
elétricos e até em viagens internacionais. Mais 
segurança para você e para os seus!

SEGURO DE EQUIPAMENTOS PORTÁTEIS

Sua casa é seu maior bem. Proteja o imóvel e 
também o que há dentro dele. Coberturas contra 
incêndio, roubo, danos elétricos, vendaval e muito 
mais. Serve tanto para proprietários quanto para 
inquilinos e ainda inclui assistência 24 horas!

SEGURO RESIDENCIAL

Aproveite os preços diferenciados e garanta mais 
segurança e tranquilidade para você e sua família. 
Acesse o e-participante e faça sua simulação!

Viajar é uma delícia, mas imprevistos acontecem. 
Com o seguro viagem, você tem cobertura médica, 
assistência e suporte em qualquer lugar do mundo. 
Existem opções para lazer, estudo, viagens 
marítimas e até esportes!

SEGURO VIAGEM


