
 

 

  

 

 

EDIÇÃO Nº 09 – JANEIRO/2026 

REAJUSTE DOS BENEFÍCIOS – PLANO CLT 
 

Informamos aos assistidos (aposentados e pensionistas) do Plano CLT que as suplementações 
foram reajustadas em 3,90%, conforme previsto na Portaria Interministerial MPS/MF Nº 13, de 9 de 

Janeiro de 2026.  
 
O pagamento do benefício de janeiro (21/01/2026) já foi realizado com o valor reajustado. 
 
Informamos também que o contracheque fica disponível no e-participante.  
 
Passo a passo de acesso: 

- Acesse aqui o e-participante; 
- Para primeiro acesso, clique em “Cadastre-se aqui”. Caso tenha esquecido sua senha, clique em 
“Esqueceu a senha?”. 
- Informe CPF, data de nascimento, o Código de Verificação abaixo, e crie sua senha 
 
Código de Verificação: [CODPES] 
 

Confira abaixo o Calendário de Pagamentos de Benefícios de 2026:  
 

 

  
 

A Central de Atendimento permanece à disposição para maiores esclarecimentos. 
  

RJ, 26 de janeiro de 2026 
DIRETORIA EXECUTIVA 

JANEIRO 21 de janeiro

FEVEREIRO 20 de fevereiro

MARÇO 20 de março

ABRIL (*) 20 de abril

MAIO 21 de maio

JUNHO 19 de junho

JULHO 21 de julho

AGOSTO 21 de agosto

SETEMBRO 21 de setembro

OUTUBRO 21 de outubro

NOVEMBRO (**) 19 de novembro

DEZEMBRO  18 de dezembro

(*) Adiantamento de 50% do abono anual

(**) Saldo dos 50% do abono anual

ABONO ANUAL

Calendário de Pagamento de Benefícios 2026
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