EDIGAO N° 31 - JUNHO/2023

INFORMAGOES SOBRE POSSIVEIS REAJUSTES
DOS PLANOS MEDICOS-HOSPITALARES

Compartilhamos com os participantes e assistidos algumas informagdes sobre
possiveis reajustes dos planos médico-hospitalares.

De acordo com o ultimo dado disponivel na Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), os planos de saude tiveram um prejuizo operacional de R$
10,9 bilhées no ano de 2022 até setembro. Pressionadas pelo aumento de
consultas, exames e procedimentos feitos pelos segurados (em parte por causa
do represamento imposto pela pandemia) e pela dificuldade de repassar essa
alta nos custos as mensalidades, as operadoras olham com lupa as faturas para
identificar cobrangas duplicadas e fraudes. Também negociam com laboratérios
e hospitais em busca de ampliagdo de prazos nos pagamentos e descontos nos
precos contratados, com redug¢des que podem chegar a 30%.

Para o consumidor, a movimentagao prenuncia reajustes maiores este ano
nos planos coletivos, que concentram mais de 80% dos usuarios da saude
suplementar, e limitagdes na rede credenciada.

A tendéncia é de oferta de planos mais enxutos, com coberturas regionais, redes
mais restritas e com orientagao de acesso pelo atendimento primario. Ou seja,
uma estrutura na qual um clinico geral ou médico de familia orientara o usuario
sobre a necessidade de servicos especializados, como ocorre no SUS. O
objetivo é reduzir desperdicios, facilitando a gestao da saude do usuario para
nao pesar ainda mais nas mensalidades.

Em 2022, a média de reajuste dos planos coletivos ficou mais baixa que a dos
planos individuais. Este ano, € provavel que as operadoras fagam reajustes
maiores, para recompor suas margens, mesmo que isso signifique reduzir o
numero de clientes.

Esclarecemos que ainda ndo possuimos nenhuma informacao sobre os
percentuais de reajuste dos contratos estipulados pela SIAS. Tal
informacgao so6 é definida na ocasiao dos aniversarios dos contratos.

Lembramos que a SIAS disponibiliza atualmente 3 opg¢des de planos médico-
hospitalares, que sao:

Unimed-Rio (Contrato 2):

- Abrangéncia Nacional

- COM coparticipagao

- Modalidade pés-pagamento



Amil:

- Abrangéncia Nacional e Regional — RJ, SP, DF, PR, PE e SC
- COM coparticipagao

- Modalidade pré-pagamento

Assim:

- Abrangéncia Regional — RJ

- Opcoes COM ou SEM coparticipacao
- Modalidade pré-pagamento

Importante:
As adesdes estao sujeitas as condi¢des de elegibilidade estabelecidas por cada
contrato/operadora.

Fonte: Jornal O Globo — Acesse aqui a matéria.
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